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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

平
素
よ
り
ご
支
援
ご
協
力
戴
い
て
お
り
ま

す
皆
様
に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

「
令
和
」
に
改
ま
っ
て
２
年
目
の
本
年
も
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
お
正
月
な
の
で
、
ち
ょ
っ
と
『
百
人

一
首
』
の
お
話
な
ど
ど
う
で
し
ょ
う
。
第
二
十 

 

番
、
元
良
親
王
の
道
な
ら
ぬ
恋
の
歌
で
す
。 

 

わ
び
ぬ
れ
ば 

今
は
た
同
じ
難
波
な
る 

み
を
つ
く
し
て
も
逢
は
む
と
ぞ
思
ふ 

《
訳
》
こ
れ
ほ
ど
思
い
悩
ん
で
し
ま
っ
た
の
だ

か
ら
、
今
は
ど
う
な
っ
て
も
同
じ
こ
と
。 

難
波
の
海
に
さ
し
て
あ
る
澪
標
（
み
お
つ

く
し
）
で
は
な
い
が
、
こ
の
身
を
滅
ぼ
し
て

も
あ
な
た
に
逢
い
た
い
と
思
う…

 

  
 

思
わ
ず
「
ゲ
ッ
！
」
と
胃
も
た
れ
し
そ
う
な 

ほ
ど
、
な
ん
と
も
情
熱
的
な
恋
歌
で
す
。 

「
み
を
つ
く
し
」
と
い
う
ひ
と
つ
の
言
葉
は
、 

「
道
を
見
失
わ
な
い
た
め
の
澪
標
（
み
を
つ
く 

し
）
」
に
、「
身
を
滅
ぼ
し
て
も
か
ま
わ
な
い
」 

と
い
う
真
逆
の
意
味
を
掛
け
て
い
る
「
掛
詞
」 

な
の
で
す
。 

「
み
を
つ
く
し
」
の
「
み
を
」
は
『
澪
』
と 

書
き
、『
澪
』
と
は
、
海
や
川
の
中
の
水
路
（
航 

路
）
の
こ
と
。
『
澪
標
』
と
は
、
船
が
道
を
間 
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違
え
な
い
で
進
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、

正
し
い
方
向
を
示
し
て
立
て
ら
れ
た
「
杭
」
の

こ
と
な
の
で
す
。『
標
』
と
い
う
字
は
「
し
る 

べ
」
の
こ
と
、
『
道
標
』
（
み
ち
し
る
べ
）
な

ど
と
使
わ
れ
て
い
ま
す
ね
。『
澪
標
（
み
を
つ

く
し
）
』
は
美
し
い
詞
（
こ
と
ば
）
な
の
で
、

「
源
氏
物
語
」
の
第
十
四
帖
の
巻
名
に
も
使

わ
れ
て
い
ま
す
。 

と
り
あ
え
ず
「
恋
」
に
身
を
滅
ぼ
す
の
は
誰 

か
に
お
任
せ
す
る
こ
と
に
し
て
、
私
た
ち
は 

と
に
か
く
、
知
的
に
障
害
を
持
っ
て
生
ま
れ
、

ま
だ
ま
だ
先
の
長
い
人
生
を
歩
ま
な
く
て
は

な
ら
な
い
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
「
身
を
つ

く
し
」
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

 

「
共
生
社
会
」
と
い
う
大
変
耳
に
心
地
よ 

い
言
葉
が
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し 

た
が
、
障
害
が
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に
生 

き
る
と
い
う
こ
と
が
、
社
会
の
中
に
普
及
し
、 

そ
れ
が
普
通
に
当
た
り
前
の
よ
う
に
な
っ
て 

い
く
の
は
い
つ
の
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 
 

日
本
の
知
的
障
害
の
福
祉
は
、
い
ま
だ
に 

『
家
族
あ
り
き
』
で
す
。
と
う
の
昔
に
共
生
社 

会
に
な
っ
て
い
る
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
や
英
国
な 

ど
で
は
、
障
害
が
あ
っ
て
も
一
定
の
年
齢
に 

な
れ
ば
障
害
者
も
家
族
も
手
厚
い
福
祉
サ
ー 

ビ
ス
の
も
と
で
そ
れ
ぞ
れ
が
独
立
し
た
人
生 

を
歩
め
る
そ
う
で
す
。
う
ら
や
ま
し
い
話
で 

す
が
、
そ
れ
で
さ
え
到
達
点
と
は
考
え
ず
、 

     

『  

み
を
つ
く
し
て
も…

…
 

』 

越
谷
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会 

会
長 

高 

野 

淑 

恵 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
  

 
 

 
 

 
 

 

高 

野 

淑 

恵 
 

   
 

高 

野 

淑 

恵

 
 

 

 

 

よ
り
良
い
福
祉
国
家
を
目
指
し
て
模
索
し
て 

い
る
と
聞
き
ま
す
。「
い
い
な
ぁ…

」
と
よ
だ 

れ
を
垂
ら
し
て
み
て
も
、
だ
か
ら
と
い
っ
て 

今
さ
ら
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
に
移
住
す
る
こ
と
は 

で
き
ま
せ
ん
。
日
本
と
い
う
国
に
も
、
自
分
の 

人
生
に
も
な
ん
の
未
練
も
な
け
れ
ば
、
息
子 

を
連
れ
て
「
サ
ヨ
ナ
ラ
！
」
と
飛
行
機
に
飛
び 

乗
れ
る
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
ど
ん
な 

に
重
い
障
害
が
あ
っ
て
も
、
息
子
に
は
息
子 

の
「
人
生
」
が
あ
り
「
思
い
」
や
「
気
持
ち
」 

が
あ
り
ま
す
。
大
好
き
な
施
設
や
支
援
員
さ 

ん
や
友
達
の
い
な
い
場
所
で
、
ど
れ
ほ
ど
充 

実
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
も
心
は
温
か
く 

な
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

淋
し
く
な
い
と
言 

え
る
で
し
ょ
う
か
？ 

あ
な
た
の
為
な
の
よ
、 

と
勝
手
に
決
め
つ
け
て
良
い
も
の
で
し
ょ
う 

か
？ 

そ
し
て
私
自
身
も
、
で
す
。
今
ま
で 

ど
ん
な
に
つ
ら
い
哀
し
い
こ
と
が
あ
っ
て 

も
、
こ
こ
で
み
ん
な
と
頑
張
っ
て
き
た
大
切 

な
日
々
を
、「
な
か
っ
た
こ
と
」
に
は
で
き
ま 

せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
疲
れ
た
ポ
ン
コ
ツ
の
身 

体
を
奮
い
立
た
せ
て
、
前
に
進
も
う
と
す
る 

の
で
す
。
た
と
え
、
私
た
ち
が
流
し
て
き
た 

涙
や
血
の
に
じ
む
よ
う
な
日
々
を
知
ろ
う
と 

も
せ
ず
、
制
度
・
規
定
・
財
産
を
三
種
の
神
器 

と
し
て
振
り
か
ざ
し
、
意
地
悪
く
嗤
う
人
が 

い
た
と
し
て
も
、
で
す
。「
み
を
つ
く
し
て
も
」 

と
は
、
そ
う
い
う
覚
悟
の
こ
と
で
す
か
ら…

。 
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皆
様
の
お
か
げ
で
新
年
を
無
事

迎
え
ら
れ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

本
年
も
皆
様
に
と
っ
て
素
敵
な
一

年
に
な
る
よ
う
に
祈
願
い
た
し
ま
す
。 

今
回
は
十
月
か
ら
十
二
月
ま
で

の
出
来
事
を
紹
介
し
ま
す
。  

 

 

宿 

泊 

旅 

行  

十
月
二
十
四
日
、
二
十
五
日
の
一

泊
二
日
で
栃
木
県
小
山
・
塩
原
・
日

光
方
面
へ
宿
泊
旅
行
に
行
き
ま
し
た
。

一
日
目
は
「
森
永
製
菓
小
山
工
場
」

の
工
場
見
学
を
し
ま
し
た
。
大
き
な

キ
ョ
ロ
ち
ゃ
ん
に
み
ん
な
も
テ
ン
シ

ョ
ン
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
二
日
目

は
、
「
湯
っ
歩
の
里
」
で
足
湯
に
つ
か

り
な
が
ら
し
り
と
り
を
し
た
り
、
足

湯
の
中
で
お
散
歩
を
し
た
り
、
の
ん

び
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。
そ
の
あ
と
に
「
東
武
ワ
ー
ル
ド
ス

ク
ウ
ェ
ア
」
に
行
き
ま
し
た
。
雨
天
で

し
た
が
、
美
味
し
い
ご
飯
を
食
べ
て

み
ん
な
笑
顔
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

宿
泊
先
で
は
温
泉
に
入
っ
た
後
、
夕

食
を
食
べ
な
が
ら
宴
会
を
し
ま
し
た
。

美
味
し
い
料
理
を
食
べ
な
が
ら
カ
ラ

オ
ケ
や
、
ダ
ン
ス
を
し
て
楽
し
く
盛

り
上
が
り
大
満
足
で
し
た
。 

東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド 

 

十
一
月
二
十
二
日
（
金
）
に
は
野

の
花
さ
ん
と
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン

ド
見
学
に
行
き
ま
し
た
。
当
日
は
雨

天
で
し
た
が
、
皆
さ
ん
大
き
な
ツ
リ

ー
や
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
目
を
輝
か
せ

て
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
グ
ル
ー

プ
ご
と
に
出
発
し
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
に
乗
っ
た
り
、
お
土
産
を
選
ん
だ

り
と
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご

し
ま
し
た
。
来
年
も
皆
さ
ん
で
楽
し

い
時
間
を
過
ご
せ
た
ら
と
お
も
い
ま

す
。
来
年
は
晴
れ
ま
す
よ
う
に
！ 

 

ク
リ
ス
マ
ス
地
域
感
謝
祭 

 
 十

二
月
二
十
四
日
（
火
）
に
は
、
毎
年

お
待
ち
か
ね
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
日
頃
お
世
話
に
な

っ
て
い
る
方
々
を
ご
招
待
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
沢
山
の
方
々
に
ご
来
場
頂

き
ま
し
た
。
今
回
は
実
習
生
の
方
等

に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
「
手
作
り
ツ

リ
ー
」
を
会
場
に
い
る
み
な
さ
ん
に

作
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
自
分
の
好
き

な
ビ
ー
ズ
を
つ
け
た
り
、
シ
ー
ル
を

貼
っ
た
り
個
性
溢
れ
る
素
敵
な
ツ
リ

ー
を
作
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
ツ

リ
ー
が
乾
く
ま
で
の
「
プ
レ
ゼ
ン
ト

積
み
ゲ
ー
ム
」
も
和
気
あ
い
あ
い
と

し
た
雰
囲
気
で
行
う
事
が
出
来
ま

し
た
。
そ
の
あ
と
は
、
み
な
さ
ん
が

楽
し
み
に
し
て
い
る
「
テ
ィ
ー
タ
イ

ム
」
で
は
チ
キ
ン
と
ケ
ー
キ
を
食
べ

ま
し
た
。
み
な
さ
ん
と
て
も
お
い
し

そ
う
に
召
し
上
が
り
最
高
な
笑
顔

が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。 

ご
来
場
く
だ
さ
っ
た
皆
様
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
と
も

千
草
園
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

 

そ
の
他
に
も
、
人
権
を
考
え
る
つ

ど
い
、
販
売
等
も
参
加
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
お
買
い
上
げ
く
だ

さ
っ
た
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
販
売
を
通
し
て
地
域
の

方
々
と
の
繋
が
り
や
温
か
さ
を
改
め

て
感
じ
ま
し
た
。
今
年
も
こ
の
様
な

機
会
を
通
し
て
各
事
業
所
間
で
の

交
流
を
深
め
な
が
ら
多
く
の
方
々
に

千
草
園
を
知
っ
て
頂
き
、
利
用
者
さ

ん
達
と
共
に
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思

い
ま
す
。
（
石
川
） 
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野
の
花
だ
よ
り 

 

今
号
で
は
、
10
月
か
ら
12
月
ま

で
の
様
子
を
お
伝
え
い
た
し
ま
す
。 

 

【
10
月
】 

 

【
宿
泊
旅
行
】 

10

月

3

日(

木)

か
ら

4

日
(

金)

に
、
群
馬
の
伊
香
保
方
面
へ
一

泊
旅
行
に
行
き
ま
し
た
。 

 

一
日
目
は
、
佐
野
葛
生
化
石
館
で

マ
ス
コ
ッ
ト
の
テ
ィ
ラ
ノ
君
に
出

迎
え
ら
れ
、
化
石
を
見
た
り
実
際
に

触
っ
た
り
し
ま
し
た
。 

 

午
後
は
ガ
ト
ー
フ
ェ
ス
タ
ハ
ラ

ダ
工
場
へ
行
き
、
ラ
ス
ク
の
製
造
工

程
を
見
学
し
た
り
、
焼
く
前
の
ま
だ

柔
ら
か
い
ラ
ス
ク
を
試
食
し
ま
し

た
。 旅

館
は
伊
香
保
温
泉
『
天
坊
』
で

す
。
大
き
な
お
風
呂
で
一
日
の
疲
れ

を
癒
し
、
夕
食
の
刺
身
や
す
き
焼
き

等
の
豪
華
な
品
々
に
、
大
満
足
な
様

子
で
し
た
。 

翌
日
は
雨
天
で
し
た
が
、
徐
々
に

雨
も
上
が
っ
た
の
で
、
予
定
通
り
ス

カ
イ
ラ
ン
ド
パ
ー
ク
に
行
き
ま
し

た
。
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
や
3D

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
、
数
々
の
乗

り
物
に
乗
り
、
大
い
に
楽
し
ん
で
き

ま
し
た
。 

午
後
は
、
お
も
ち
ゃ
の
ま
ち
バ
ン

ダ
イ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
見
学
で
す
。

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
の
中
央
に
あ
る
実

物
大
の
肖
像
に
迎
え
ら
れ
、
沢
山
の

懐
か
し
い
お
も
ち
ゃ
に
囲
ま
れ
、
皆

さ
ん
と
て
も
楽
し
そ
う
で
し
た
。
笑

顔
溢
れ
る
宿
泊
旅
行
に
な
り
ま
し

た
。 

 

【
通
所
日
】 

26
日(

土)

の
通
所
日
に
は
ホ
ッ

ト
プ
レ
ー
ト
で
、
焼
う
ど
ん
を
作
り

ま
し
た
。
美
味
し
く
出
来
上
が
っ
た

焼
う
ど
ん
に
、
皆
で
舌
鼓
♪
午
後
か

ら
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
が
近
か
っ
た
の
で
、

か
ぼ
ち
ゃ
ク
ッ
キ
ー
を
作
り
ま
し

た
。
買
っ
て
き
た
ジ
ュ
ー
ス
と
一
緒

に
、
み
ん
な
で
食
べ
ま
し
た
。 

 

【
11
月
】 

 

【
通
所
日
】 

 

9
日(

土)

の
通
所
日
に
は
、
み

ん
な
で
牛
丼
や
具
沢
山
の
味
噌
汁

を
作
っ
て
食
べ
ま
し
た
。
午
後
は
、

グ
ル
ー
プ
毎
に
公
園
を
散
歩
し
な

が
ら
途
中
ジ
ュ
ー
ス
を
買
い
、
飲
ん

だ
り
し
て
過
ご
し
ま
し
た
。 

 

【
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
】 

 

22
日(

金)

に
、
東
京
デ
ィ
ズ
ニ

ー
ラ
ン
ド
に
行
き
ま
し
た
。
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
、
屋
内
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
に
乗
っ
た
り
、
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン

ド
の
演
奏
を
聴
い
た
り
、
お
土
産
を

買
っ
た
り
し
て
楽
し
く
過
ご
し
ま

し
た
。
生
憎
の
雨
で
寒
い
一
日
で
し

た
が
、
体
調
不
良
の
訴
え
も
な
く
、

無
事
帰
路
に
つ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

 

    

【
12
月
】 

【
ク
リ
ス
マ
ス
会
】 

 

25
日(

水)

に
ク
リ
ス
マ
ス
会
を

し
ま
し
た
。
午
前
中
は
、
野
の
花
で

ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
し
ま
し
た
。
ビ
ン

ゴ
が
そ
ろ
う
と
、
サ
ン
タ
さ
ん
が
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
配
っ
て
く
れ
て
、
皆
さ

ん
嬉
し
そ
う
に
受
け
取
っ
て
い
ま

し
た
。
昼
食
は
ガ
ス
ト
で
、
そ
れ
ぞ

れ
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
を
選
ん
で
食

べ
ま
し
た
。
午
後
は
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

セ
ラ
ピ
ー
で
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ

を
楽
し
み
、
ケ
ー
キ
と
ジ
ュ
ー
ス
で

お
祝
い
し
ま
し
た
。 

 

【
通
所
日
】 

 

28
日(

土)

の
通
所
日
に
は
、
午

前
中
に
み
ん
な
で
カ
レ
ー
を
作
り

ま
し
た
。
と
て
も
美
味
し
く
作
れ
ま

し
た
。
午
後
は
一
年
の
締
め
く
く
り

と
い
う
こ
と
で
、
ジ
ュ
ー
ス
で
乾
杯

を
し
ま
し
た
。 

 

元
号
が
変
わ
り
、
ド
タ
バ
タ
と
し

て
い
る
う
ち
に
、
あ
っ
と
言
う
間
に

一
年
が
過
ぎ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

来
年
も
皆
様
に
と
っ
て
良
い
年
に

な
り
ま
す
よ
う
に
。
ZIP 

(

山
田) 
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 ・清松クリニック 様 

・くらしセンター べしみ 様 

・パタパタ 様 

・佐藤 恭子 様 

《 寄付・祝金 》  12,000円 

・社会福祉法人 平徳会 様 

・特定非営利活動法人 青藍会 様 

・鈴木 可代 様 

 

《 賛助会費 》   14,000円 

（１４口） 

 

《 売上金 》 

・わかめ  7,500円 

・ご ま  10,150円 

・お 茶  8,640円 

 

ご支援ありがとうございます 

・澤田 裕二 様 

・宇野 町子 様 

・渡辺 昇  様 

よろしくお願いいたします 

 

今後の予定 

新年会 1 月 10 日 

 

 

誕
生
「
手
を
つ
な
ぐ
が
ん
保
険
」 

育
成
会
会
員
を
対
象
と
す
る
「
が
ん 

保
険
」
が
で
き
ま
し
た
。
今
ま
で
知
的

障
害
者
は
、
あ
ら
ゆ
る
医
療
保
険
に 

加
入
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
か
ら
、
と

て
も
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。
最
近
で

は
二
人
に
一
人
が
が
ん
に
な
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
知
的
障
害
者
本
人 

も
加
入
で
き
、
そ
の
家
族
も
加
入
で

き
る
、
こ
の
が
ん
保
険
は
と
て
も
画

期
的
で
す
。
先
進
医
療
は
高
額
で
す

の
で
、
こ
の
機
会
に
ご
家
族
で
ぜ
ひ

ご
検
討
く
だ
さ
い
。
詳
細
及
び
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
ご
希
望
の
方
は
、 

ぜ
ん
ち
共
済
株
式
会
社 

０
１
２
０
（
３
２
２
）
１
５
０ 

ま
で
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。 

 
◇編集後記◇ 

本年もよろしくお願いいた

します。暮れに、息子が親知ら

ずを抜歯しました。全身麻酔

です。無事に手術は済みまし

たが、私は覚醒するまでベッ

ドの横でドキドキしながら待

機です。大イビキで１時間。 

目覚めて開口一番「マクドナ

ルドね！」お腹すいたよね。 

看護師さんも私も大笑い。 

こんな些細なことに癒され

て、今日も頑張ろうと思うの

です。    （猪鼻 孝子）  

す。    （猪鼻 孝子） 
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