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平
素
よ
り
ご
支
援
ご
協
力
戴
い
て
お
り
ま

す
皆
様
に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
に
罹
患
さ
れ
た
皆

様
に
は
一
日
も
早
く
快
復
さ
れ
ま
す
こ
と
を

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
亡
く
な
ら

れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

す
。
ま
た
医
療
従
事
者
の
皆
様
の
ご
尽
力
に

心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
さ
て
、
コ
ロ
ナ
禍
が
長
引
い
て
い
ま
す
。 

と
い
う
よ
り
先
が
見
え
て
き
ま
せ
ん
。
ワ
ク

チ
ン
の
接
種
が
大
幅
に
遅
れ
る
な
か
、
こ
の

質
（
た
ち
）
の
悪
い
ウ
ィ
ル
ス
は
変
異
株
と

い
う
形
で
同
胞
を
生
み
出
し
て
い
き
、
足
の

引
っ
張
り
合
い
で
対
応
の
遅
い
人
間
た
ち
を

あ
ざ
笑
っ
て
い
る
か
の
よ
う
で
す
。 

 

本
当
に
、
足
の
引
っ
張
り
合
い
は
や
め
て

ほ
し
い
で
す
。
コ
ロ
ナ
に
打
ち
勝
ち
、
国
民

の
命
と
生
活
を
護
る
方
策
を
真
剣
に
議
論
し

て
ほ
し
い
国
会
で
、
国
の
リ
ー
ダ
ー
た
る
べ

き
人
の
息
子
が
一
部
の
腐
敗
し
た
役
人
を
接

待
漬
け
に
し
た
と
か
し
な
い
と
か
。
そ
う
い

う
次
元
の
低
い
論
争
は
コ
ロ
ナ
を
完
全
に
打

倒
し
た
後
に
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
今
は

ワ
ク
チ
ン
の
確
保
と
接
種
、
そ
し
て
国
内
産

の
ワ
ク
チ
ン
と
特
効
薬
の
開
発
に
貴
重
な
時

間
と
予
算
を
投
入
す
る
べ
き
で
す
。
そ
れ
以

外
に
重
要
な
も
の
な
ど
あ
り
ま
せ
ん
。 
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思
い
返
せ
ば
、
昨
年
、
失
笑
を
禁
じ
え
な
か

っ
た
「
○
○
の
マ
ス
ク
」
に
、
莫
大
な
予
算
を

投
入
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
、
本
当
に
情
け
な

く
、
口
惜
し
く
て
な
り
ま
せ
ん
。
せ
め
て
特
効

薬
の
開
発
に
こ
の
予
算
を
使
っ
て
ほ
し
か
っ

た
で
す
ね
。 

 
 

か
く
し
て
、
令
和
２
年
度
は
コ
ロ
ナ
渦
の
混

乱
と
不
安
の
中
で
過
ぎ
去
り
、
私
た
ち
の
施
設

で
も
、
ほ
ぼ
全
て
の
所
外
行
事
が
潰
れ
ま
し

た
。
国
会
議
員
や
お
相
撲
さ
ん
や
ら
、
い
い
年

を
し
た
大
人
が
我
慢
で
き
ず
、
決
め
ら
れ
た
ル

ー
ル
を
守
ら
ず
に
夜
な
夜
な
遊
び
歩
い
て
い

て
も
、
施
設
の
子
ど
も
た
ち
は
ち
ゃ
ん
と
我
慢

し
て
い
ま
し
た
。
「
エ
ラ
イ
ぞ
、
子
ど
も
た

ち
！
」
と
感
心
し
ま
す
。
私
な
ど
、
本
心
を
言

え
ば
、
「
コ
ロ
ナ
以
前
の
普
通
の
日
常
に
戻
し

て
～
ッ
！
」
と
心
の
中
で
は
叫
ん
で
い
ま
す
。 

虐
待
や
差
別
も
増
え
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍

の
ス
ト
レ
ス
は
誰
に
だ
っ
て
あ
り
ま
す
し
、
閉

塞
感
に
押
し
潰
さ
れ
そ
う
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
そ
れ
を
理
由
に
差
別
や
虐
待
を
す

る
こ
と
は
絶
対
に
許
さ
れ
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ
を

言
い
訳
に
し
た
家
庭
内
の
虐
待
、
施
設
内
の
虐

待
な
ど
、
ど
ん
な
理
由
で
あ
れ
、
絶
対
に
あ
っ

て
は
な
ら
な
い
こ
と
で
す
。 

 

人
と
し
て
、
ど
こ
ま
で
理
性
を
保
っ
て
行
動

で
き
る
か
、
ど
こ
ま
で
冷
静
に
社
会
人
と
し
て

節
度
を
守
り
責
務
を
果
た
せ
る
か
を
、
試
さ
れ 

 
 

『 

今
日
を
生
き
て…

…
 

』 

越
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市
手
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ぐ
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高 
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高 

野 

淑 

恵

 
 

 

 

て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
オ
ン
ラ
イ
ン
化

も
進
ん
で
い
ま
す
が
、
障
害
者
支
援
を
は
じ

め
、
人
と
人
と
が
向
き
合
わ
な
け
れ
ば
で
き
な

い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
感
染
し
た

ら
、
感
染
さ
せ
た
ら
ど
う
し
よ
う
と
ピ
リ
ピ
リ

す
る
日
々
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
に
私

た
ち
は
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ど
う
し
よ
う
も

な
く
落
ち
込
む
時
は
、
一
番
大
切
な
人
、
大
切

な
こ
と
を
目
に
浮
か
べ
ま
し
ょ
う
。
き
っ
と
今

日
を
生
き
る
力
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
考
え
て

も
分
か
ら
な
い
明
日
を
心
配
し
て
、
く
よ
く
よ

す
る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。 

 
 

I 
h

a
v
e

 a
 d

re
a
m

 , to
d

a
y
. 

 
 
 

「 

今
日
、
私
に
は
夢
が
あ
る 

」 

と
キ
ン
グ
牧
師
は
言
い
ま
し
た
。
人
種
差
別
と

い
う
、
人
間
が
創
り
出
し
た
最
大
に
邪
悪
な
暗

黒
の
と
ば
り
を
前
に
し
て
も
、
怯
む
こ
と
な
く

毅
然
と
し
て
「
夢
が
あ
る
」
と
言
い
放
っ
た
キ

ン
グ
牧
師
は
、
凶
弾
に
斃
れ
て
も
人
々
の
記
憶

の
中
に
強
く
生
き
続
け
て
い
き
ま
す
。 

 

こ
の
１
年
は
、
自
ら
命
を
絶
っ
た
人
も
た
く

さ
ん
い
ま
し
た
。
と
て
も
残
念
に
思
い
ま
す
。

最
期
の
決
断
の
前
に
、
一
番
大
切
な
人
の
笑
顔

を
思
い
浮
か
べ
て
く
れ
て
い
た
ら
、
違
う
決
断

も
あ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。
今
、
生
か
さ
れ
て
い

る
私
た
ち
は
、
生
き
た
い
と
願
っ
て
も
生
き
ら

れ
な
か
っ
た
人
の
分
ま
で
、
今
日
を
生
き
て
い

か
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 
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令
和
三
年
も
ス
タ
ー
ト
し
、
三
ケ

月
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
時

の
経
つ
の
が
早
い
で
す
ね
。
ま
だ
ま

だ
、
新
型
コ
ロ
ナ
も
収
ま
ら
な
い
昨

今
で
あ
り
ま
す
。
例
年
で
す
と
、

色
々
な
催
し
物
が
行
わ
れ
る
と
こ

ろ
で
す
が
、
今
年
は
中
止
と
し
、
施

設
内
に
て
お
楽
し
み
会
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
ん
な
一
月
か
ら
三
月

ま
で
の
様
子
を
お
伝
え
致
し
ま
す
。 

新
年
お
楽
し
み
会 

 
 
 

だ
る
ま
を
作
ろ
う
！ 

一
月
二
十
九
日
（
金
）
に
千
草
園

新
年
会
を
行
い
ま
し
た
。
午
前
中
は

み
ん
な
で
「
だ
る
ま
作
り
」
を
行
い

ま
し
た
。
真
っ
白
な
だ
る
ま
に
、
色

を
塗
っ
た
り
、
和
紙
や
折
り
紙
を
張

っ
た
り
と
、
そ
れ
ぞ
れ
個
性
の
溢
れ

る
だ
る
ま
が
出
来
ま
し
た
。
昼
食
は

い
つ
も
よ
り
豪
華
な
「
松
花
堂
弁

当
」
を
徳
樹
庵
で
注
文
し
、
ペ
ロ
リ

と
平
ら
げ
ま
し
た
。
午
後
は
楽
し
い

ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
大
会
を
し
て
、
そ
れ

ぞ
れ
好
き
な
お
菓
子
を
ゲ
ッ
ト
し

ま
し
た
。 

 
 
 
 
 

  

    

２
月
の
お
楽
し
み
会 

 
 
 

料
理
の
鉄
人 

お
料
理
対
決 

 

二
月
二
十
七
日
（
土
）
は
二
月
の

お
楽
し
み
会
を
行
い
ま
し
た
。
今
回

の
テ
ー
マ
は
「
お
料
理
対
決
！
」
と

い
う
こ
と
で
、
「
パ
ス
タ
＆
パ
ン
ケ

ー
キ
」
と
「
焼
き
そ
ば
＆
お
好
み
焼

き
」
の
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
調
理
を

行
い
ま
し
た
。
各
チ
ー
ム
、
自
分
の

好
き
な
も
の
を
作
っ
て
い
る
の
で

真
剣
な
表
情
で
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。
食
べ
て
い
る
と
き
が
、
一
番

の
笑
顔
だ
っ
た
こ
と
は
言
う
ま
で

も
あ
り
ま
せ
ん･

･
･

。
美
味
し
い
昼

食
に
満
足
顔
で
し
た
。
午
後
は
み
ん

な
で
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
の
カ
ラ

オ
ケ
大
会
。
久
し
振
り
の
カ
ラ
オ
ケ

で
ス
ト
レ
ス
発
散
し
ま
し
た
。 

      

令
和
二
年
度 

お
疲
れ
様
会 

三
月
二
十
九
日
（
月
）
に
今
年
度

最
後
の
お
疲
れ
様
会
を
行
い
ま
し

た
。
各
作
業
班
に
分
か
れ
て
、
好
き

な
メ
ニ
ュ
ー
を
好
き
な
お
店
か
ら

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
し
て
来
て
食
事
会

を
し
ま
し
た
。
今
回
は
「
和
食
の
さ

と
」「
ス
テ
ー
キ
ガ
ス
ト
」「
デ
ニ
ー

ズ
」
と
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
豊
富
な
メ
ニ

ュ
ー
で
し
た
。
午
後
は
一
年
間
の
写

真
を
見
な
が
ら
み
ん
な
で
思
い
出

を
振
り
返
り
ま
し
た
。
食
べ
て
ば
か

り
の
一
年
で
し
た
。
（
笑
）
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
武
藤
さ
ん
今
年
度
も
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
み
ん
な

も
お
疲
れ
様
で
し
た
。 

浅
見
さ
ん 

 
ご
結
婚
お
め
で
と
う
！ 

令
和
三
年
三
月
三
日
（
水
）
に
浅

見
副
施
設
長
が
入
籍
し
ま
し
た
。
利

用
者
の
方
も
「
え
っ
！
結
婚
！
」
と

驚
き
と
喜
び
の
声
。
後
日
で
す
が
、

千
草
園
で
さ
さ
や
か
な
お
祝
い
を

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
千
草
園
の
み

ん
な
で
書
い
た
色
紙
と
花
束
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
本
当
に
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

    

終
わ
り
に
・・・ 

令
和
二
年
度
は
本
当
に
大
変
な

年
で
し
た
ね
。
先
日
、
あ
る
利
用
者

か
ら
手
紙
を
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
こ

に
は
ギ
ッ
シ
リ
と
詰
ま
っ
た
文
字

が･
･
･

。
「
六
月
三
日
」
「
ブ
ッ
ク
オ

フ
」「
お
に
く
、
ご
は
ん
、
コ
ー
ラ
、

お
み
ず
」
と
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

ど
う
や
ら
、
今
年
の
個
別
外
出
の
要

望
書
の
よ
う
で
す
。
改
め
て
「
本
当

に
我
慢
し
て
い
た
ん
だ
な
ぁ
。
」
と

思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
「
み
ん
な

よ
く
頑
張
っ
た
！
」
と
称
え
た
い
と

思
い
ま
す
。
今
年
こ
そ
お
出
掛
け
し

よ
う
ね
！
（
田
中
） 
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野
の
花
だ
よ
り 

 

や
わ
ら
か
な
春
風
に
、
心
華
や
ぐ
季

節
と
な
り
ま
し
た
。 

今
回
は
、
一
月
か
ら
三
月
ま
で
の
様

子
を
お
伝
え
い
た
し
ま
す
。 

【
新
年
会
】 

 
 

 
 

一
月
八
日
（
金
）
は
、
新
年
会
を
野

の
花
に
て
行
い
ま
し
た
。
午
前
中
は
、

一
階
と
二
階
に
分
か
れ
て
の
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
で
す
。
新
年
の
抱
負
を
そ
れ

ぞ
れ
考
え
て
書
い
た
後
、
新
型
コ
ロ
ナ

退
散
の
願
い
を
こ
め
て
、
ア
マ
ビ
エ
の

絵
に
丁
寧
に
色
を
塗
り
ま
し
た
。
気
持

ち
を
切
り
替
え
、
い
よ
い
よ
大
判
カ
ル

タ
取
り
大
会
の
始
ま
り
で
す
。
皆
さ
ん
、

真
剣
な
顔
つ
き
で
対
戦
し
て
い
て
、
利

用
者
さ
ん
の
顔
や
ア
ニ
メ
の
絵
札
が
取

れ
る
と
大
喜
び
で
し
た
。
午
後
は
、
フ

ル
ー
ツ
入
り
の
ク
レ
ー
プ
を
作
り
、
美

味
し
そ
う
に
食
べ
て
い
る
姿
が
印
象
的

で
し
た
。 

 
 

【
お
楽
し
み
会
】 

 
 
 

 

 
二
月
十
二
日
（
金
）
に
、
お
楽
し
み

会
を
行
い
ま
し
た
。
今
回
は
、
午
前
中

に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
、
イ
ス

取
り
ゲ
ー
ム
や
大
玉
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル

や
し
っ
ぽ
と
り
ゲ
ー
ム
等
を
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
て
行
い
、
体
を
動
か
し
ま
し

た
。
午
後
は
、
皆
さ
ん
が
大
好
き
な
お

菓
子
作
り
で
し
た
。
い
く
つ
か
の
果
物

や
マ
シ
ュ
マ
ロ
を
溶
か
し
た
チ
ョ
コ
レ

ー
ト
に
付
け
て
食
べ
る
、
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
フ
ォ
ン
デ
ュ
で
す
。
初
め
て
の
経
験

で
、
興
味
津
々
。
支
援
員
の
見
よ
う
見

ま
ね
で
行
っ
て
い
ま
し
た
。
た
っ
ぷ
り

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
付
け
る
方
や
遠
慮
し

て
、
少
し
し
か
付
け
な
い
方
等
、
各
々

工
夫
し
な
が
ら
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

 
 

 

【
お
疲
れ
様
会
】 

 
 

 

 

三
月
十
九
日
（
金
）
は
、
一
年
間
お

疲
れ
様
で
し
た
の
意
味
を
込
め
て
、
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
を
野
の
花
の
駐
車
場
と
室

内
を
使
っ
て
行
い
ま
し
た
。
午
前
中
は
、

準
備
と
い
う
こ
と
で
協
力
し
て
、
に
ぎ

や
か
に
野
菜
を
切
っ
て
い
ま
し
た
。
い

よ
い
よ
、
お
肉
の
出
番
で
す
。
今
回
は
、

炭
を
使
っ
て
焼
い
た
の
で
、
よ
り
美
味

し
く
感
じ
ま
し
た
。
あ
っ
と
い
う
間
に

な
く
な
っ
て
い
く
お
肉
に
比
べ
て
、
野

菜
は
、
な
か
な
か
少
な
く
な
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
焼
き
そ
ば
や
フ
ラ
ン
ク
フ
ル

ト
も
食
べ
、
大
満
足
で
し
た
。 

 
 

 

【
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
】 

 
 

 

外
出
が
、
ま
だ
ま
だ
難
し
い
現
在
、

室
内
で
楽
し
め
る
こ
と
を
考
え
な
が
ら

活
動
を
し
て
い
ま
す
。
一
月
に
は
、
卓

球
バ
レ
ー
を
行
っ
た
り
、
お
や
つ
作
り

と
し
て
ド
ラ
焼
き
を
作
っ
た
り
、
具
沢

山
の
み
そ
汁
も
作
り
ま
し
た
。 

土
曜
通
所
日
に
は
、
そ
ぼ
ろ
丼
や
コ
ン

ソ
メ
ス
ー
プ
を
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、

作
り
ま
し
た
。
ま
た
二
月
に
は
、
鬼
の

面
に
色
を
塗
っ
て
豆
ま
き
を
行
っ
た
り
、

調
理
実
習
で
バ
タ
ー
チ
キ
ン
ラ
イ
ス
や

ア
ス
パ
ラ
ベ
ー
コ
ン
ス
ー
プ
を
作
っ
た

り
も
し
ま
し
た
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
終
息
が
ま

だ
見
え
ず
、
施
設
で
も
日
々
の
生
活
が
、

制
限
さ
れ
た
も
の
と
っ
て
お
り
ま
す
。 

一
人
一
人
の
頑
張
り
で
少
し
ず
つ
、
明

る
い
未
来
が
開
け
ま
す
よ
う
に
祈
る
ば

か
り
で
す
。 

 
 
 
 
 

（
髙
野
） 
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会計報告 

《 売上金 》 

・わかめ     3,500円 

・ご ま    14,000円 

・お 茶    17,2８0円 

 

ご支援ありがとうございます 

  

 

 

 

 

千草園クッキー ご購入 

ありがとうございます 

小林 公弘 様 

お知らせ 1 

 

新型コロナウイルス感染予防のため 

令和３年度 定期総会は書面評決と 

させていただきます。（日時未定） 

よろしくお願いいたします 

 

◇◇ 編集後記 ◇◇ 

 先日、息子が『卵わり名人』賞をいただきました。施設の調理イベ

ントで、たくさんの卵をきれいに割れたということだそうです。慎

重にボウルのふちに卵をあて、全神経を指先に集め割っている姿を

想像すると、ちょっと胸が熱くなります。苦手なことがたくさんあ 

る彼ですが、支援と応援をいただき得意なことも増えました。 

 受賞のお祝いの夕食は、大好きな牛丼、もちろん大盛完食です。 

コロナ禍の中のささやかな幸福な時間でした。  （猪鼻 孝子） 

 

禍の中、ささやかな幸せな時間でした。     （猪鼻 孝子） 

 

 

お知らせ ２ 

 

「ふれあいの日」は 

中止となりました。 
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