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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

年
頭
に
あ
た
り
、
平
素
よ
り
ご
支
援
ご
協

力
戴
い
て
お
り
ま
す
皆
様
に
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。 

思
う
に
、
２
０
２
２
年
は
悲
し
い
１
年
で

し
た
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
侵
攻
。
た
っ
た
一

人
の
独
裁
者
の
狂
気
を
抑
え
ら
れ
な
か
っ
た

た
め
に
、
侵
攻
し
た
方
も
侵
攻
さ
れ
た
方
も
、

共
に
１
０
万
人
を
超
え
る
死
傷
者
を
出
し
て

い
る
と
聞
き
ま
す
。
ロ
シ
ア
は
第
二
次
世
界

大
戦
で
も
、
１
４
５
０
万
人
の
死
者
を
出
し

て
お
り
、
こ
の
数
は
大
戦
に
関
わ
っ
た
諸
外

国
の
中
で
も
群
を
抜
い
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

で
も
懲
り
な
い
の
で
す
ね
。
何
よ
り
も
尊
ぶ

べ
き
人
の
命
は
、
こ
の
独
裁
者
に
と
っ
て
は

紙
ク
ズ
ほ
ど
の
価
値
で
し
か
な
い
の
で
し
ょ

う
。
た
く
さ
ん
の
命
を
理
不
尽
に
奪
っ
た
こ

の
人
は
、
自
分
自
身
の
最
期
の
時
に
何
を
見

て
、
何
を
思
う
の
で
し
ょ
う…

。 

国
が
違
い
人
種
が
違
っ
て
も
、
個
人
と
個

人
で
向
き
合
え
ば
、
人
は
い
く
ら
で
も
分
か

り
合
え
る
の
に
、
国
家
と
い
う
単
位
に
な
る

と
憎
悪
が
生
ま
れ
る
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
。 

ず
っ
と
以
前
、
ま
だ
息
子
が
養
護
学
校
に

通
っ
て
い
た
頃
、
毎
日
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
バ

ス
停
ま
で
息
子
と
二
人
で
歩
い
て
い
ま
し

た
。
冬
に
な
っ
て
、
キ
ー
ン
と
音
が
聞
こ
え

る
く
ら
い
冷
た
く
澄
み
切
っ
た
青
い
空
の
朝 
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は
、
彼
方
に
雪
を
被
っ
た
富
士
山
が
見
え
て
、

そ
ん
な
日
は
ち
ょ
っ
と
嬉
し
か
っ
た
こ
と
を

覚
え
て
い
ま
す
。
道
す
が
ら
、
何
件
か
家
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
の
一
軒
に
は
よ
く 

焼
肉
屋
さ
ん
の
車
が
仕
入
れ
に
来
て
い
て
、

（
あ
～
、
こ
こ
は
キ
ム
チ
屋
さ
ん
な
ん
だ
～
）

と
分
り
ま
し
た
。
そ
の
家
の
門
の
横
に
は
、

小
さ
な
地
蔵
菩
薩
の
像
が
あ
っ
て
、
時
折
り
、

可
愛
い
花
が
供
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
地
蔵

菩
薩
は
、
小
児
の
成
長
を
守
り
、
夭
折
し
た

と
き
は
そ
の
死
後
を
救
い
と
る
と
信
じ
ら
れ

て
い
ま
す
か
ら
、（
お
子
さ
ん
を
亡
く
さ
れ
た

の
か
な
）
と
思
い
な
が
ら
歩
い
て
い
ま
し
た
。 

 

或
る
寒
い
日
の
こ
と
、
そ
の
お
う
ち
の
キ

ム
チ
を
食
べ
て
み
た
く
な
っ
て
、「
少
し
で
す

が
キ
ム
チ
売
っ
て
く
れ
ま
す
か
？
」
と
店
主

の
お
じ
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。
す
る
と
お
じ

さ
ん
が
い
き
な
り
、「
毎
日
、
坊
や
と
歩
い
て

る
人
だ
よ
ね
？
」
と
言
い
ま
し
た
。
ち
ょ
っ

と
だ
け
韓
国
の
な
ま
り
が
あ
り
ま
し
た
。 

そ
の
頃
の
私
は
、
ま
だ
少
し
心
を
閉
ざ
し

て
い
る
所
が
あ
っ
て
、
息
子
の
こ
と
を
聞
か

れ
た
り
、
説
明
し
な
く
て
は
な
ら
な
か
っ
た

り
す
る
こ
と
が
苦
痛
で
し
た
。
で
も
、
キ
ム

チ
屋
の
お
じ
さ
ん
は
明
る
い
声
で
、「
坊
や
、

玉
ね
ぎ
食
べ
る
よ
ね
、
畑
で
た
く
さ
ん
作
っ

た
か
ら
持
っ
て
い
き
な
よ
」
と
買
っ
た
キ
ム

チ
の
ほ
か
に
玉
ね
ぎ
を
た
く
さ
ん
く
れ
ま
し 

 

 
 

た
。
そ
れ
以
来
、
私
が
キ
ム
チ
を
買
っ
て
も 
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買
わ
な
く
て
も
、
私
を
見
つ
け
る
と
通
り
を
挟

ん
だ
向
こ
う
に
あ
る
畑
を
指
し
て
、「
畑
、
畑
、

玉
ね
ぎ
い
っ
ぱ
い
あ
る
よ
、
坊
や
食
べ
る
よ
ね
、

持
っ
て
い
き
な
よ
」
と
声
を
掛
け
て
く
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
ご
主
人
が
い
な
い
と
き
は
、

奥
さ
ん
が
出
て
き
て
、「
こ
れ
作
っ
た
よ
、
持
っ

て
い
っ
て
食
べ
て
」
と
オ
イ
キ
ム
チ
や
玉
ね
ぎ

や
長
ネ
ギ
、
ニ
ン
ジ
ン
な
ど
を
く
れ
ま
し
た
。 

  

淡
々
と
し
た
や
り
取
り
の
ま
ま
何
年
か
経
っ

て
、
或
る
日
、
お
じ
さ
ん
が
私
を
呼
び
止
め
て
、

「
も
う
年
だ
か
ら
、
キ
ム
チ
作
れ
な
く
な
っ
ち

ゃ
っ
て
、
お
店
閉
め
る
よ
、
ご
め
ん
ね
」
と
寂

し
そ
う
に
言
い
ま
し
た
。
数
日
後
に
は
お
店
は

閉
め
ら
れ
て
、
お
じ
さ
ん
に
会
う
こ
と
は
な
く

な
り
ま
し
た
。
今
で
も
、
地
蔵
菩
薩
は
ぽ
つ
ん

と
立
っ
て
い
ま
す
が
、
お
花
を
供
え
る
人
は
い

な
く
な
り
ま
し
た
。 

障
害
の
あ
る
息
子
の
こ
と
で
辛
か
っ
た
あ
の

頃
、
毎
日
毎
日
親
子
二
人
で
う
つ
む
い
て
、
ト

ボ
ト
ボ
と
歩
い
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
キ
ム
チ

屋
さ
ん
の
お
じ
さ
ん
は
、
そ
ん
な
親
子
を
お
店

の
中
か
ら
毎
日
ず
っ
と
見
て
い
た
の
で
し
ょ

う
。
今
思
う
と
、
精
一
杯
私
た
ち
を
励
ま
し
て

く
れ
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

寒
い
冬
の
朝
、
雲
一
つ
な
い
清
冽
な
青
空
を

見
上
げ
る
と
、
優
し
い
韓
国
の
お
じ
さ
ん
を
思

い
出
し
ま
す
。
少
し
だ
け
自
分
も
誰
か
に
優
し

く
な
れ
る
気
が
し
ま
す
。
そ
し
て
心
か
ら
思
い

ま
す
、
戦
争
な
ん
か
や
め
ま
し
ょ
う
よ
、
と
。 
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時
は
移
ろ
い
、
ま
た
新
た
な
年
と

な
り
ま
し
た
。
今
年
も
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。
前
年
よ
り
も
充
実
し

た
日
々
が
多
く
な
る
よ
う
に
祈
念

し
ま
す
。
昨
年
も
自
粛
生
活
が
長
く

続
い
て
い
ま
し
た
が
、
趣
向
を
凝
ら

し
て
過
ご
し
た
３
ヵ
月
の
様
子
を

お
伝
え
し
ま
す
。 

 

『
十
月 

日
帰
り
旅
行
』 

十
月
二
十
八
日
（
金
）
に
日
帰
り

バ
ス
旅
行
を
実
施
し
ま
し
た
。
五
月

に
引
き
続
い
て
、
久
し
ぶ
り
の
外
出

に
、
皆
さ
ん
も
前
か
ら
楽
し
み
に
し

て
い
た
よ
う
で
す
。
今
回
は
、
ひ
た

ち
海
浜
公
園
に
行
き
ま
し
た
。
当
日

は
、
快
晴
で
暖
か
く
過
ご
し
や
す
い

陽
気
で
、
の
び
の
び
と
過
ご
し
て
い

ま
し
た
。
到
着
後
は
す
ぐ
に
施
設
内

の
『
ガ
ー
デ
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
』
で
昼

食
を
食
べ
ま
し
た
。
千
草
園
の
中
で

は
、
カ
レ
ー
料
理
や
天
ぷ
ら
饂
飩
が

二
大
人
気
で
す
。
そ
の
後
は
各
グ
ル

ー
プ
が
思
い
思
い
に
施
設
内
を
散

策
し
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
に
乗
っ
た

り
、
お
土
産
を
買
っ
た
り
し
て
過
ご

し
ま
し
た
。
帰
り
の
バ
ス
で
皆
さ
ん

に
感
想
を
聞
い
た
ら
、
特
に
『
Ｓ
Ｅ

Ａ
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド
』
は
、
ほ
ぼ

全
員
が
乗
っ
て
い
た
よ
う
、
ま
る
で

花
よ
り
団
子
な
ら
ぬ
、
花
よ
り
乗
り

物
の
一
日
で
し
た
。 

     
 
 
 

『
十
一
月 

お
楽
し
み
会
』 

十
一
月
三
十
日(

水)

は
、
お
楽
し

み
会
を
実
施
し
ま
し
た
。
内
容
は
午

前
中
に
工
作
、
午
後
に
は
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
を
し
て
、
最
後
に
お
や
つ

を
食
べ
て
過
ご
し
ま
し
た
。
工
作
は

ク
リ
ス
マ
ス
に
先
駆
け
て
、【
ク
リ

ス
マ
ス
の
リ
ー
ス
】
ま
た
は
【
ク
リ

ス
マ
ス
ツ
リ
ー
】
を
作
成
。
職
員
と

一
緒
に
飾
り
の
松
ぼ
っ
く
り
、
ベ
ル
、

リ
ン
ゴ
な
ど
を
丁
寧
に
張
り
付
け

て
お
り
、
見
た
目
が
シ
ッ
ク
な
感
じ

や
可
愛
ら
し
い
仕
上
が
り
に
な
り

ま
し
た
。
午
後
も
二
つ
の
班
に
分
か

れ
て
、【
カ
ラ
オ
ケ
】
と
【
ド
ラ
イ
ブ
】

に
参
加
し
て
い
ま
す
。
ド
ラ
イ
ブ
は

越
谷
市
場
近
く
で
電
車
を
見
て
お

り
、
カ
ラ
オ
ケ
は
ア
イ
ド
ル
の
歌
を

歌
っ
て
大
い
に
盛
り
上
が
り
、
そ
れ

ぞ
れ
が
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
た

よ
う
で
す
。 

     

『
十
二
月 

千
草
園
ク
リ
ス
マ
ス

パ
ー
テ
ィ
ー
』 

 

十
二
月
二
十
三
日
（
金
）
は
、
毎

年
恒
例
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
実
施

し
ま
し
た
。
一
日
早
い
ク
リ
ス
マ
ス

で
す
。
午
前
中
は
各
班
に
分
か
れ
て

活
動
し
て
お
り
、
車
で
ケ
ー
キ
の
買

い
出
し
、
施
設
内
の
飾
り
付
け
、
昼

ご
飯
の
調
理
を
行
い
ま
し
た
。
そ
う

し
て
昼
か
ら
は
パ
ー
テ
ィ
ー
を
実

施
し
て
お
り
、
昼
食
は
大
人
様
ラ
ン

チ
食
べ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
怒
涛
の
如

く
、
ハ
ン
バ
ー
グ
や
エ
ビ
フ
ラ
イ
な

ど
を
真
っ
先
に
食
べ
つ
く
し
て
い

ま
す
。
続
け
て
午
後
は
ミ
ニ
ゲ
ー
ム

と
し
て
バ
ラ
ン
ス
ゲ
ー
ム
を
行
い

ま
し
た
。
倒
さ
な
い
様
に
高
く
積
み

上
げ
る
ゲ
ー
ム
で
す
。
上
手
に
組
み

立
て
た
グ
ル
ー
プ
も
あ
れ
ば
、
最
後

で
崩
れ
て
し
ま
っ
た
グ
ル
ー
プ
も

お
り
、
大
い
に
盛
り
上
が
っ
て
い
た

よ
う
で
す
。
そ
し
て
最
後
は
皆
さ
ん

で
揃
っ
て
ケ
ー
キ
を
食
べ
て
、
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
貰
っ
た
り
、
今
年
も
笑
顔

だ
ら
け
の
ク
リ
ス
マ
ス
に
な
っ
た

よ
う
で
す
。 

 

「
最
後
に…

」 

い
ま
だ
マ
ス
ク
を
外
す
こ
と
や

外
出
を
す
る
こ
と
が
思
う
ま
ま
に

行
え
な
い
日
々
が
続
い
て
お
り
ま

す
が
、
今
年
も
一
致
団
結
を
し
て
い

き
、
や
り
た
い
事
が
行
え
る
よ
う
に

出
来
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
阿
野
） 
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野
の
花
だ
よ
り 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

今
年
こ
そ
は
、
普
通
の
日
常
が
送

れ
る
よ
う
に
な
る
と
良
い
の
で
す

が…

。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
終

息
は
、
ま
だ
見
え
な
い
状
況
で
す
。

そ
ん
な
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
お
楽

し
み
会
、
近
場
の
外
出
な
ど
、
出
来

る
限
り
の
こ
と
を
行
い
、
皆
で
楽
し

く
過
ご
し
て
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
十

月
か
ら
十
二
月
ま
で
の
様
子
を
お

伝
え
致
し
ま
す
。 

 

【
お
楽
し
み
会
】 

 

十
月
十
四
日
（
金
）
に
、
お
楽
し

み
会
を
行
い
ま
し
た
。
午
前
中
は
、

ミ
ニ
運
動
会
を
行
い
、
玉
入
れ
、
障

害
物
競
走
、
お
玉
リ
レ
ー
、
パ
ン
く

い
競
走
と
白
熱
し
た
戦
い
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。
パ
ン
食
い
競
争
で
は
、

あ
ん
ぱ
ん
が
一
番
人
気
で
し
た
。
午

後
は
、
お
や
つ
作
り
を
行
い
、
ホ
ッ

ト
ケ
ー
キ
を
作
り
ま
し
た
。
運
動
を

し
て
、
お
や
つ
を
食
べ
て
、
一
日
と

て
も
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。 

 
 

【
休
日
通
所
日
】 

 

十
月
二
十
二
日
（
土
）
に
、
調
理

実
習
を
行
い
ま
し
た
。
メ
ニ
ュ
ー
は
、

ク
リ
ー
ム
シ
チ
ュ
ー
と
サ
ラ
ダ
で

し
た
。
慣
れ
た
様
子
で
包
丁
を
使
い
、

上
手
に
切
れ
て
い
ま
し
た
。
味
は
、

皆
で
作
っ
た
も
の
な
の
で
、
美
味
し

い
に
決
ま
っ
て
ま
す
。
お
代
わ
り
す

る
方
も
い
て
満
足
し
た
様
子
で
し

た
。 

 
 

【
グ
ル
ー
プ
別
外
出
】 

 

十
一
月
四
日
（
金
）、
九
日
（
水
）

に
、
グ
ル
ー
プ
別
外
出
を
行
い
ま
し

た
。
行
先
は
、
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
パ
ー

ク
茨
城
県
自
然
博
物
館
で
す
。
展
示

物
の
見
学
、
屋
外
の
散
策
な
ど
ゆ
っ

く
り
と
過
ご
し
て
来
ま
し
た
。
昼
食

は
、
す
ぎ
の
や
で
し
た
。
自
分
で
選

ん
だ
カ
ツ
丼
や
か
ら
あ
げ
や
お
そ

ば
な
ど
を
美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
。

近
場
で
し
た
が
、
外
出
出
来
た
事
に

嬉
し
か
っ
た
様
子
で
し
た
。 

 
 

【
休
日
通
所
日
】 

十
一
月
二
十
三
日
（
水
）
に
、 

 

調
理
実
習
を
行
い
ま
し
た
。
メ
ニ
ュ

ー
は
、
ハ
ン
バ
ー
グ
、
サ
ラ
ダ
、
み

そ
汁
で
し
た
。
皆
さ
ん
慣
れ
た
手
付

き
で
、
材
料
を
切
る
事
が
出
来
て
い

ま
し
た
。
午
後
は
、
ジ
ュ
ー
ス
を
購

入
し
て
、
満
足
な
様
子
で
し
た
。 

 

【
グ
ル
ー
プ
別
外
出
】 

 

十
二
月
二
日
（
金
）、
九
日
（
金
）

に
、
グ
ル
ー
プ
別
外
出
を
行
い
ま
し

た
。
二
日
は
、
コ
ス
モ
ス
児
童
館
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
電
車
の
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
が
気
に
入
っ
た
様
子

で
、
交
代
し
な
が
ら
見
学
し
て
い
ま

し
た
。
昼
食
は
、
徳
樹
庵
で
皆
さ
ん

満
足
そ
う
な
様
子
で
し
た
。 

九
日
は
、
し
ら
こ
ば
と
の
ホ
ー
ル
で
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
お
玉

リ
レ
ー
や
カ
ー
ド
取
り
ゲ
ー
ム
を

楽
し
み
ま
し
た
。
昼
食
は
、
す
ぎ
の

や
で
、
美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
。 

【
ク
リ
ス
マ
ス
会
】 

 

十
二
月
二
十
二
日
（
木
）
に
、 

 

ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い
ま
し
た
。
午

前
中
は
、
ツ
リ
ー
玉
転
が
し
ゲ
ー
ム

と
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
は
、
楽
し
ん
で
参
加
し
て
い

ま
し
た
が
、
景
品
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
の

方
が
、
嬉
し
そ
う
な
様
子
で
し
た
。

午
後
は
、
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
セ
ラ
ピ
ー

ク
リ
ス
マ
ス
バ
ー
ジ
ョ
ン
を
行
い
、

一
日
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
た
。 

 
 

 

 

ワ
ク
チ
ン
接
種
も
進
ん
で
、
自
粛

と
我
慢
は
、
も
う
充
分
で
す
。
令
和

五
年
こ
そ
は
、
宿
泊
旅
行
な
ど
の
外

出
行
事
を
思
い
っ
き
り
楽
し
ん
で

行
え
る
と
良
い
な
あ
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
金
子
） 
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も 

  《 賛助会費 》 7,000円 （7口） 

 

  《 売上金 》 

   ・ホリウチ（うどん等） 5,700円 

   ・わかめ        4,000円 

   ・ご ま        7,350円 

   ・お 茶        16,200 円 

 

    ご支援ありがとうございます    

     

賛助会員紹介 

 

川上 金藏 様 

中村 甫尚 様 

 

よろしくお願いいたします 

クリスマス会プレゼント 

ありがとうございました 

  

清松クリニック 様 

後藤 美枝子  様 

 

千草園クッキー ご購入 

ありがとうございます 

（株）小林商会 様 

オカリナアンサンブルかざぐるま  堀 様 

ハートウォーミング・みんなお節介 安井 様 

くらしセンターべしみ 様 

新留 様 

後藤 様 

高野 様   

 

 

   1袋 100円 

 

お問合せ・ご注文は 

野の花 張ヶ谷まで 

０４８－９８８－６５４９ 

千草園では、女性の職員さんを募集しています 

   年齢・経験不問  応相談 

千草園 ０４８－９７１－７３５１ 

担当  角谷（かどや）まで 

  

《 編集後記 》 

 

『ヘルプマーク』街で見かけるこ

とが多くなりました。 

 「かわいい」「おしゃれ」とファッ

ションアイテムとしてリュックや 

バックにつける人がいると聞きまし

た。もちろん、彼らはマークの意味

も役割も理解していません。怒りと

ともに悲しい気持ちになります。 

 新しい年、どうか心温まる話題が

溢れますように。 （猪鼻 孝子）      
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